


Sisallys

lImanvaihto ja sen merkitys .......ccoccooiiiiiiiiiice 4-5
Riittamattdoman ilmanvaihdon tunnuspiirteet ...................... 6
Miten tehdyt remontit muuttavat ilmanvaihtoa? ................ 6
Miten parantaa edullisesti ilmanvaihtoa? .............ccccoveeennn. 7
Paivovoimainen ilmanvaihtojarjestelma ..., 8-9
Koneellinen poistoilmanvaihtojarjestelma ................... 10-11
Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelma ....... 12-13

Ratkaisut ilmanvaihto-ongelmiin:

Korvausilmalaitteet ja korvausilmaventtiilit .............. 14-15
Kanavapuhaltimet ... 16
lImanvaihtokoneet ..........cccoooiiviiiiiiee 17-19
Kanavalammittimet .......c.ocooviiiiiiiicceeccc e 20
lImanlaatumittar .........ccooiieiiieecee e, 21

Inspector SEC OY ..o 22



limanvaihto ja sen merkitys

Rakennuksen ilmanvaihdolla tarkoitetaan jarjestelmas,
jolla tuodaan sisétiloihin raikasta ulkoilmaa, seka
poistetaan sisdilmasta epapuhtauksia ja kosteutta.
limanvaihdon tehtdvana on pitaa sisdilma raikkaana ja

Jos rakennuksessa on

koneellinen tulo- ja poisto
-jarjestelma, iimanvaihtoko-

neen suodattimet on suosi-
teltavaa vaihtaa 2-4 kertaa
vuodessa ja ilmanvaihtoka-
navat puhdistaa

Lampétila vaikuttaa monin
eri tavoin viihtyvyyteen.
Suosituslampatila on
20-22 °C, jolloin ihminen
yleensa voi parhaiten. Liian
korkea, yli 23 °C sisélampo-
tila voi aiheuttaa terveys-

viihtyisana.

lImanvaihtojarjestelmat voidaan
toimintaperiaatteen perusteella
jakaa kolmeen eri kategoriaan.
Ne ovat painovoimainen ilman-
vaihto, koneellinen poistoilman-
vaihto seka koneellinen tulo-
poistoilmanvaihto.  lImanvaihto
perustuu aina paine-eroihin.

llman jakautuminen suunnitel-
laan siten, ettd raikas ulkoilma
virtaa ns. puhtaisiin tiloihin, kuten
olohuoneeseen ja makuuhuo-
neisiin. Naista tiloista ilma virtaa
siirtoilmana epapuhtaisiin tiloi-
hin, kuten keittioon, wchen ja
kylpyhuoneeseen. Kyseisiin tiloi-
hin sijoitetaan poistoilmaventtii-
lit, joista likainen ilma johdetaan
ulos.

Huomioitavaa eri
ilmanvaihtoratkaisuissa

1. Jos rakennuksessa on
painovoimainen ilmanvaih-
to, ilmanvaihdon riittavyys
nousee suurimmaksi ky-
symykseksi. llImanvaihdon
riittavyytta voi mitata hiili-
dioksidimittarilla.

2. Jos rakennuksessa on

koneellinen poistoilman-
vaihto, on erityisen tarkeaa
huolehtia riittdvasta puhtaan
korvausilman saannista.
Usein paine-erojen hallinta
ilman koneellista tuloilmaa
on erittdin haastavaa.
Korvausilmalaitteen avulla
paine-erot on mahdollista
saada hallintaan.

510 vuoden valein. haittoja, kuten limakalvojen

arsytysta, iho-oireita ja
vasymysta.

Tarkasta ja huolla:

1. Vaihda ilmanvaihtokoneen suodattimet 2-4 kertaa vuodessa
2. Puhdista ilmanvaihtokanavat 5-10 vuoden vilein

3. Huolehdi riittavasta tulo- ja poistoilmanvaihdosta

4. Tarkista ilmanvaihtokoneen toimivuus

5. Tarkista ilmanvaihdon saadot

6. Tarkista kulkeeko talvella tuloilmaventtiilissa ilma. Jadtymisen

estdmiseksi poista tuloilmaventtiilistd hyttysverkot.

7. Pida rakennuksen lampétila suositusten mukaisena




Riittamattoman ilmanvaihdon Miten parantaa ilmanvaihtoa
tunnuspiirteita edullisesti?

* Kodin siséilma on tunkkaista Puutteellinen ilmanvaihto ja korkea ilmankosteus aiheuttavat asuntoi-

o Sisgilma tuntuu kostealta. Ikkunat huurtuvat. Pyykit kuivuvat hin vuosittain satoja kosteusvaurioita. lmanvaihdon koneellinen tehos-
hitaasti ja pesuhuoneen peilin huuru poistuu hitaasti taminen on usein edullinen ja nopea ratkaisu ilmanvaihdon haasteisiin.
Tehostavat toimenpiteet vievat aikaa muutaman péivéan ja oikein

e Sisalampdtila on liian alhainen tai liilan korkea ) . oo .
huollettuna ilmanvaihto toimii vuosikymmenia.

e Nakyvaa hometta tai kosteusvauriojalkia rakenteissa

s Hengitystieinfektiot, silmien tai ihon arsytys, paansarky, lImanvaihdon tehostamisen ratkaisut sopivat etenkin vanhoihin
kuumeilu, visymys taloihin, jotka on rakennettu 90-luvulla ja sita aikaisemmin.

¢ Oireet helpottavat muualla Muutos painovoimaisesta ilmanvaihdosta koneelliseen poistoilman-

¢ Nukahtamisvaikeudet, kuorsaaminen tai tunne siit3, ettéd on vaihtoon, aiheuttaa sen, etta korvausilmareitit jaavat usein liian pie-

nukkunut huonosti niksi. Tama aiheuttaa sen, ettd rakenteista kulkeutuu epépuhtauksia
sisdilmaan. Sen vuoksi on tarke&a huolehtia riittavasta korvausilmasta

esimerkiksi korvausilmalaitteilla.

Miten tehdyt remontit muuttavat ilmanvaihtoa?

e Vanhojen ikkunoiden karmit vuotavat ja toimivat
korvausilmakanavana. Kun uudet tiiviit ikkunat vaihdetaan tilalle,
korvausilma tulee rakenteista.

* Poistoilmahormeja on saatettu muurata umpeen. Remontin
yhteydessa on saatettu myos tukkia poistoilmaventtiileja.

¢ Alkuperaisen poistoilmaventtiilin pinta-ala on ollut suurempi
* Poistoilmahormi toimii vaarinpain ja tuo sisdilmaan epapuhtauksia

* MydShemmin hankittu huippuimuri tai talotuuletin voi aiheuttaa
asuntoon alipainetta ja muuttaa korvausilman reitteja.



Painovoimainen ilmanvaihto-

jarjestelma

Painovoimaista ilmanvaihtojarjestelmaa kaytettiin
1970-luvulle asti. limanvaihtojarjestelméassa on
haasteita erityisesti kesall3, jolloin ilma ei vaihdu

riittavasti sisatiloissa.

Painovoimainen ilmanvaihtojar-
jestelma perustuu sisa- ja ulko-
lampotilojen sekatuulen vaikutuk-
sesta aiheutuvaan paine-eroon.
Téama  hormi-ilmidksi  kutsuttu
tapahtuma saa lampiméan ilman
nousemaan ilmanvaihto- tai savu-
hormeissa ja purkautumaan ulos,
jolloin korvausilmaa virtaa ulkoa
sisalle  korvausilmaventtiileista.
Hormi-ilmiéon vaikuttaa hormin
korkeus.

Korvausilmaventtiilit sijait-
sevat usein ikkunoiden yla-
karmissa  rakoventtiili  tyyppi-
sind venttiileind tai seindssa
olevina  korvausilmaventtiileina.

Painovoimaisessa  ilmanvaihto-
jarjestelmassd on haasteita ke-
salla ja alkusyksylla. Sisdilman ja
ulkoilman lampétilojen  ollessa
lahelld toisiaan, hormivaikutus
pienenee merkittavasti. Kun pai-
ne-eroa ei paase syntymaan,
ilma ei vaihdu sisatiloissa riitta-
vasti. Tasta syysta painovoimai-
sella ilmanvaihdolla varustetuis-
sa taloissa on usein kesaaikaan
kostea ja tunkkainen sisdilma.

Painovoimaisen  ilmanvaihdon
omaavassa rakennuksessa usein
epatiiviit rakenteet toimivat kor-
vausilmareittind. Talldin raken-
teissa olevat epapuhtaudet kul-
keutuvat hengitysilmaan.

Pientalon painovoimaisessa ilmanvaihtojérjestelmdéssé yleensé keittis, wc, vaate-
huone, kylpyhuone ja sauna on varustettu poistoilmaventtiililld. Poistoilmavent-
tiileistd ilma johdetaan putkilla poistoilmahormiin.

Painovoimaisen ilmanvaihdon puutteet

® kesaaikaan kostea ja tunkkainen sisailma
® osassa tiloista ilma ei vaihdu riittavasti
e rakenteiden lapi virtaa epapuhdasta korvausilmaa
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Koneellinen

poistoilmanvaihtojarjestelma

Koneellisessa poistoilmanvaihdossa
poistoilmahormiin on asennettu huippuimuri.

Huippuimurin tehtavana on koneellisesti
aiheuttaa rakennukseen alipaine.

Koneellisen poistoilmanvaih-
don etuna painovoimaiseen il-
manvaihtoon verrattuna on il-
manvaihdon  toimivuus  myds
kesalla ja syksylla, jolloin ilma
ei vaihdu  painovoimaisesti.
Ongelmallisen koneellisesta
poistoilmanvaihdosta tekee liian
suureksi kasvava alipaine, joka
johtuu usein painovoimaiselle

ilmanvaihdolle mitoitetuista kor-

vausilmaventtiileistéd. Koneellisel-
le poistoilmanvaihtojarjestelmalle
ilmavirta jaa talloin liian pieneksi.

Talvella ilmavirta aiheuttaa yleen-
sd vedon tunnetta ja sen vuoksi
korvausilmaventtiilit on usein lai-
tettu kiinni. Sulkeminen aiheuttaa
alipaineen, jolloin korvausilma
tulee sisélle epapuhdasta reittia
pitkin.

Pientalon koneellinen poistoilmanvaihtojérjestelm&. Huippuimuri on asennettu
katolle poistoilmahormiin.

Koneellisen poistoilmanvaihdon puutteet

alipaineinen ilmanvaihto

talvella ilmavirta aiheuttaa vedontunnetta
korvausilmaventtiilien sulkemisen vuoksi epapuhdasta
korvausilmaa virtaa rakenteiden lapi
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Koneellinen tulo- ja

poistoilmanvaihtojarjestelma

Koneellisessa tulo- ja poistoilmanvaihdossa
paine-erot aiheutetaan koneellisesti
seka tulo- ettd poistoilmakanavistoon.

Koneellinen tulo- ja poistoil-
manvaihtojarjestelma ei  ole
riippuvainen sdadolosuhteista,

vaan se toimii aina tasaisesti.

Koneellisen jarjestelmén etuna
on se, ettd poistoilman lampd
voidaan ottaa talteen lammon-
talteenottokennolla ja siirtda se
kylmempaan tuloilmaan. Nain
energiatehokkuutta saadaan

parannettua merkittavasti.

Koneellisella tulo- ja poistoil-
manvaihdolla saadaan saadet-
tya tulo- seka poistoilmamaarat
tarkemmin kohteeseen sopivak-
si, eikd kovaa alipainetta tarvita.
Alipainetta pienentamalla voi-
daan vahentdaa merkittavasti il-
man virtausta rakenteiden lapi.

Huonosti saadetyn koneellisen
ilmanvaihtojarjestelman  ongel-
mana voi olla rakennuksen ali-
tai ylipaineisuus. Alipaine saa
ilman virtaamaan rakenteiden
lapi ulkoilmasta sisdilmaan ja yli-
paine saa ilman virtaamaan ra-
kenteiden lapi sisaltéd ulospain.

Mikali ulkoilma on riittavan kyl-
maa ja sisailman kosteuspitoisuus
on suuri, sisdilman kosteus voi
tiivistya rakenteisiin ja aiheuttaa
kosteusvaurioita.

Pientalon koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihtojérjestelma.

Koneellisen tulo- ja poistoilmanvaihdon puutteet

® jos jarjestelma on saadetty huonosti, ongelmana voi olla
yli- tai alipaineisuus

* kosteus saattaa tiivistya rakenteisiin, mikali ulkona on
kylma ja sisalla kosteuspitoisuus suuri
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Ratkaisut riittdmattédmaan korvausilmaan painovoimaisessa

ilmanvaihtojarjestelmassa seka koneellisessa poistoilman vaihtojarjestelméassa

Airut20 korvausilmalaite

Airut20  poistaa
den ja luo korvausilmalle helpon

alipaineisuu-
reitin puhdasta kanavaa pitkin.
rakennuksissa

Vanhemmissa

korvausilman puute aiheuttaa

ongelmia. Usein korvausilma-
reitit ovat alimitoitettuja, jol-
loin korvausilmaa tulee mikro-
bivaurioituneen eristeen lapi.

Vaurioituneista materiaaleista

sisdilmaan  kulkeutuneet epé-

puhtaudet aiheuttavat hajua,

tunkkaisuutta ja oireilua.
Airut20 sekoittaa koneellisesti
lamminta sisdilmaa ulkoilmaan.
Raikas ulkoilma saadaan pysy-
maan hengitysvyohykkeelld, eika
kylma ilma paase laskeutumaan
lattian rajaan. Vedontunnetta ei

esiinny.

Airut20 korvausilmalaite 325 €

Airsec 100 Korvausilmaventtiili

Airsec 100 korvausilmaventtiili
on tarkoitettu jatkuvaan ilman-
vaihtoon  kaikenlaisissa tilois-
sa. Sen kautta sisatiloihin tulee

puhdasta ja raikasta ilmaa ulkoa.

Korvausilmaventtiili Airsec 100 33 €

Venttiilissa oleva hajottaja seka
ilmavirran saatéomahdollisuus ta-
kaavat tasaisen ilmantulon eika
ristivedon tunnetta paase synty-
maan. Ehkaisee liiallista kosteutta
ja huolehtii tilojen ilmanlaadusta
itsenaisesti.
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https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/korvausilmaventtiili-ja-ulkosaleikot/raitisilmaventtiili-100
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/tuotevalikoima/airut20-korvausilmalaite#/14-koko-125_mm
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Ratkaisut painovoimaisen poiston

tehostamiseen

Airsec

kanavapuhaltimet

Airsec kanavapuhaltimet sopi-
vat tehostamaan ilmanvaihtoa

monenlaisiin  kohteisiin.  Kana-
vapuhaltimet eivat kuluta paljoa
sahkdd, mutta ne parantavat pai-
novoimaisen ilmanvaihdon toimi-

vuutta.

Kayttokohteita ovat muun muas-
sa kosteat tilat ja kylpyhuoneet,
vapaa-ajan asunnot, keittididen
liesituulettimet, autotallit, pihara-
kennukset seka liiketilat.

Puhaltimia on useita eri kokoja
ja ne voidaan liittdd halkaisijal-
taan 100-250 mm ilmanvaihtoka-
navaan. Sisailmaverkkokaupasta
saat myds puhaltimiin  sopivat
nopeudensaatimet kuten muun-
tajasaatimet, tyristorisaatimet,
EC-puhaltimen  nopeudensaa-
timet sekd soveltuvat kytkenta-
rasiat. Muistathan huolehtia myds

riittavasta korvausilmastal

1. Kanavapuhallin Airsec VK EC + Nopeudenséédin Ec-Moottorille alk. 179 €

2. Kanavapubhallin Airsec TTPa alk 89,90 €

3. Iyristorisdadin Kanavapuhaltimille Airsec 1400rs 35,90 €

Ratkaisut riittamattéomaan ilmanvaihtoon

Blauberg Vento Expert

limanvaihtokoneet

Huonekohtainen Blauberg Vento
Expert - ilmanvaihtokoneet
erinomaisella [ammaontalteenoton
hyotysuhteella ja pienella sahkon-
kulutuksella.

Laite soveltuu hyvin ilmanvaihdon
tehostamiseen.

llImanvaihtokone on tarkoitettu
esimerkiksi 1-2-kerroksisten oma-
kotitalojen, rivitalohuoneistojen,
mokkien, toimistojen, hotellihuo-
neiden ym. sisdilman jatkuvaan
vaihtoon.

1. Blauberg Vento Expert A50-1 S10 Pro -ilmanvaihtokone 615 €
2. Blauberg Vento Expert A50-1 W V.3 (WIFI) -ilmanvaihtokone 680 €

17


https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/ilmanvaihto/ilmanvaihtokone-blauberg-vento-expert-a50-1-pro
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/ilmanvaihto/ilmanvaihtokone-blauberg-vento-expert-a50-1-w-v3
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/kanavapuhaltimet-ja-saatimet/kanavapuhallin-airsec-vk-ec-100#/68-lisatuote-nopeudensaadin_ec_moottorille
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/kanavapuhaltimet-ja-saatimet/kanavapuhallin-airsec-ttpa-100-mm
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/kanavapuhaltimet-ja-saatimet/1400rs-tyristorisaadin-puhaltimille
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Ratkaisut riittamattomaan ilmanvaihtoon

Airsec7/0HjaV
llmanvaihtokone

Lammontalteenotolla ja portaatto-
malla nopeudensaatimella varustet-
tu Airsec 70V ja H ilmanvaihtoko-
neet sopivat erityisesti pienehkojen
alle 120 m? tilojen

ilmanvaihtoon. Sopivia kayttokoh-
teita ovat muun muassa omakotita-
lot seka rivi- ja kerrostaloasunnot,
piharakennukset, autotallit, mokit ja
muut vastaavat rakennukset.

Airsec 70 ilmanvaihtokone on
yhteensopiva 125 mm pyo6reiden
ilmanvaihtokanavien kanssa.
Tarvittaessa koneen katisyys voi-
daan vaihtaa. llmanvaihtokoneen
ollessa toiminnassa tuloilmaa lam-
mitetaan poistoilman [ammalia
levylammonvaihtimen avulla.

1. llmanvaihtokone Airsec 70V 889 € 2. [Imanvaihtokone Airsec 70H 889 €

3. Kanavalammitin 125 mm/1200 W elektronisella termostaatilla 153 €
4. Airsec 70 V/H suodatinpaketti 29,50 €
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https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/ilmanvaihto/kanavalammitin-airsec-125-mm-1200-w-elektronisella-termostaatilla
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/suodattimet-ja-kennot/suodatinpaketti-airsec-70
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/iv-koneet/ilmanvaihtokonepaketti-airsec-70h
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/iv-koneet/ilmanvaihtokone-airsec-70v
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/iv-koneet/ilmanvaihtokone-airsec-70h#/69-lisatuote-ei_lisatuotetta
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Ratkaisu ilmanvaihtokoneen jaatymisongelmaan

koneellisessa tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelmassa

Airsec kanavalammittimet

Oikean lampdinen ja hyvanlaa-
tuinen sisdilma lisda asumismuka-
vuutta. Airsec kanavalammittimet
soveltuvat kaytettavaksi lammi-
tys-, ilmanvaihto- ja ilmastointijar-
jestelmissa.

Airsec kanavaldmmittimet asen-
netaan pyoreadan ilmanvaihtoka-
navaan lammittamaan tuloilmaa.
Lammittimilla on erilaisia vaihto-
ehtoja lammitystehoon, suurem-
pi teho saavutetaan asentamalla
|lammittimet sarjaan. Jokaisessa
kolmivaiheisessa lammittimessa
kaytetdan tahtikytkentaa. Kana-
valdmmitin on tarkoitettu kana-
viin, joissa ilmavirta on vahintaan
1,5 m/s ja ympariston lampatila
on max. +40 °C.sa.

Airsec kanavaldmmittimet termostaatilla alkaen 153 €

Tarkista ja mittaa sisdilman laatu

Airsec limanlaatumittari

Airsec ilmanlaatumittari on suun-
niteltu sisdilman laadun tarkkai-
luun. Helppokayttdisen mittarin
avulla selvitat ja seuraat kotisi
kosteus-, lampatila-, hiilidioksi-
di-, TVOC-, formaldehydi- seka

Airsec llmanlaatumittari 160 €

hiukkapitoisuutta (PM1.0, PM2.5
ja PM10). Tuloksia voit seurata re-
aaliajassa mittarin naytolta seka
Tuya Smart mobiilisovelluksesta.
Sovellukseen tallentuvat pitka-
aikaiset tilastot antavat yksityis-
kohtaisemman kuvan sisdilman
laadusta.

Mittarin avulla ilmanvaihdon
ongelmat on helppo havaita ja
korjausten vaikutukset helppo
todentaa. llmanlaadun mittari
kertoo muutamassa sekunnissa
kotisi siséilman laadun.

21


https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/ilmanvaihto/kanavalammitin-airsec-125-mm-1200-w-elektronisella-termostaatilla
https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/mittarit/ilmanlaatumittari-airsec

Sisailmaverkkokauppa
Sisailmaverkkokaupasta 16ydat laajan valikoiman laadukkaita
llmanvaihtokoneita ja tarvikkeita, llImanpuhdistimia ja rakennuksen

olosuhteiden tarkastukseen liittyvia mittareita.

Toimimme Airsec ja Blauberg ilmanvaihtolaitteiden, Airstatic
ilmanpuhdistimien, Trotecin ilmankuivaimien ja Gannin mittareiden
maahantuojana ja tarjoamme myos kyseisten laitteiden huoltopalvelut

ja varaosat.

Inspector Sec Oy

Inspector Sec Oy eli ISEC tarjoaa monipuolisia tutkimus- ja
asiantuntijapalveluja seka laiteratkaisuja sisdilma- ja infektioriskien
hallintaan. Toimialaamme kuuluvat mm. ilmanpuhdistimien ja
ilmanvaihtolaitteiden suunnittelu ja valmistaminen seka myynti ja

huolto.

Lue lisaa kotisivuiltamme:

www.isec.fi

Soita ja kysy lisaa
Sisailmaverkkokaupan
tuotteistal

info@isec.fi

— +358 50 386 9194
I S t avoinna ma-pe 9-16
( : Kaspatie 3

—— 90820 Kello

Sisailmaverkkokauppa www.sisailmaverkkokauppa.fi


https://www.sisailmaverkkokauppa.fi/
https://www.isec.fi/

